SABATO 17 MAGGI0 2025 - PIAZZA MARCONI

CONTROLLO DELL'UDITO

I Centro per I'Udito SENTIRE BENE sara
presente in PIAZZA MARCONI dalle 9:00 alle
13:00 ed eseguira gratuitamente l'otoscopia
(un esame che permette di esaminare la
membrana timpanica e il canale uditivo
esterno, utile in caso di ipoacusia, alla ricerca di
eventuali alterazioni come ostruzioni da
cerume o corpi estranei, infezioni e anomalie) e
I'esame audiometrico tonale (per accertare la
perdita di udito e valutarne I'entita).

Non necessita la prenotazione, ACCESSO LIBERO E GRATUITO.

SABATO 17 MAGGIO0 2025 - PIAZZA MARCONI
LA CROCE ROSSA IN PIAZZA:

venite a conoscere i nostri volontari!

La CRI, con lo scopo di sensibilizzare la popolazione alla prevenzione, salute e
benessere sara presente in PIAZZA MARCONI dalle 9:00 alle 12:30, per far
conoscere le proprie attivita.

Dalle 9:30 alle 11:00 in PIAZZA MARCONI i volontari della Croce
Rossa illustreranno le manovre di disostruzione delle vie aeree e
le manovre BLS (Basic Life Support) con procedure di primo
soccorso, rianimazione cardiopolmonare e supporto di base alle
funzioni vitali.

Alle ore 11:00 in PIAZZA MARCONI, con grande
soddisfazione, ’Amministrazione Comunale e la Croce
Rossa Italiana consegneranno gli attestati di
partecipazione ai corsi BLSD base, BLSD retraining
e disostruzione delle vie aeree, che si sono tenuti
nei mesi di marzo, aprile e maggio, ai cittadini
volontari residenti nel Comune di Carmignano
di Brenta e ai rappresentanti delle associazioni
di Carmignano di Brenta che hanno partecipato
ai corsi.

Le attivita organizzate dalla CRI sono ad
ACCESSO LIBERO E GRATUITE.

SABATO 17 MAGGIO 2025 - PIAZZA MARCONI
AVIS E AIL PER PROMUOVERE LA DONAZIONE:

dalla sensihilizzazione alla corretta informazione sull'iter della donazione

Sabato 17 maggio i volontari delle Associazioni AVIS
(sezione di Carmignano di Brenta e sezione di
Camazzole) e AIL saranno presenti in PIAZZA
MARCONI dalle 9:00 alle 13:00 per promuovere la
cultura della solidarieta e [Iimportanza della
donazione.

Donare € un gesto di solidarieta incondizionata che
puo salvare molte vite. L'atto del donare crea legami
indissolubili con I'altro e ci inserisce in una rete virtuosa
fatta di nodi destinati a durare nel tempo.

SCREENING GRATUITO DELLE 0SSA:
PREVIENI L'OSTEOPOROSI E IL RISCHIO DI FRATTURA

Nella prevenzione e diagnosi di osteoporosi, lo screening
densitometrico gioca un ruolo fondamentale. Sfruttando
la tecnologia degli esami ecografici, il test
densitometrico permette di valutare la densita ossea in
modo semplice e veloce, senza radiazioni nocive per la
salute.

Un osso rotto comporta il 90% di probabilita di incorrere
in nuove fratture, I'85% delle fratture vertebrali
colpiscono le donne e il 75% delle fratture ad anca,
vertebre e femore colpiscono persone di eta superiore ai
60 anni. La percentuale di fratture dovute all’'osteoporosi
si aggira tra il 15% e il 18%.

AMEL MEDICAL sara presente dalle 9:00 alle 13:00 in
PIAZZA MARCONI ed eseguira gratuitamente Ila
densitometria ossea ad ultrasuoni sul tallone, utilizzando
un densitometro innovativo di ultima generazione. Lesame é rivolto
principalmente a donne in menopausa e a uomini sopra i 60 anni d’'eta.

Non necessita la prenotazione, ACCESSO LIBERO.

“Solo con una continua attenzione

alle attivita di Educazione, Prevenzione e Ricerca

sara possibile sconfiggere molte malattie.”

%

Per informazioni

Telefono: 049 9430355

E-mail: protocollo@comune.carmignanodibrenta.pd.it
www.comune.carmignanodibrenta.pd.it

Comune di
Carmignano di Brenta
Assessorato alle Politiche Sanitarie

La Salute
e il primo

dovere
della vita.
Oscar Wilde ,A

LA GIORNATA
DELLA SALUTE

QUARTA EDIZIONE

SABATO 17 MAGGIO 2025
DALLE 8.30 ALLE 13.00
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Care concittadine e cari concittadini,

vista la grande partecipazione alle scorse edizioni e le humerose richieste
pervenute, I'’Amministrazione Comunale ripropone “La Giornata della
Salute”: un evento dedicato a prevenzione, salute e benessere.

Durante “La Giornata della Salute”, giunta alla quarta edizione, nella
mattinata di sabato 17 maggio 2025 dalle 8:30 alle 13:00 in Piazza Marconi,
associazioni e realta socio-sanitarie del territorio forniranno gratuitamente
servizi clinico-diagnostici e informativi, consulenze, esami strumentali,
screening e check up ai cittadini residenti nel Comune di Carmignano di
Brenta.

La prevenzione e l'informazione su corretti stili di vita & cruciale per la
salute individuale e per il sistema sanitario nel suo complesso, riducendo
I'incidenza di malattie gravi e migliorando la qualita della vita. Prendersi
cura della propria salute significa prevenire, non solo curare. La
prevenzione ¢ il primo passo per una vita lunga e sana, effettuare controlli
regolari puo fare la differenza, aiutando a diagnosticare eventuali problemi
prima che diventino gravi. Con “La Giornata della Salute” si vogliono
promuovere azioni concrete per migliorare la salute delle persone,
offrendo la possibilita di accedere gratuitamente a visite, screening e
consulenze.

I check-up e le visite sono a numero limitato e alcune dovranno essere
prenotate per consentire i corretti tempi di visita e il rispetto di tutte le
norme di sicurezza e privacy, altre invece sono ad accesso libero. Le
prenotazioni saranno gestite direttamente dalle singole attivita che
eseguiranno le visite.

All'interno di questo opuscolo troverete tutte le informazioni necessarie
sulle prestazioni previste, su come effettuare le prenotazioni (se richieste) e
dove saranno eseguiti gli screening e le visite specialistiche.

Un doveroso ringraziamento a tutte le Associazioni e aziende presenti, ai
volontari della Croce Rossa Italiana Comitato di Padova, a tutti i medici
specialisti, al Poliambulatorio Punto Medico Brenta e ai componenti della
Consulta Comunale per la Sanita per la preziosa collaborazione.

Certi di aver fatto cosa gradita, vi aspettiamo numerosi.

v Il Sindaco e Presidente
Assessore . del Comitato dei Sindaci
alle Politiche Sanitarie Distretto n.4-Alta Padovana

Eric Pasqualon

Elisa Paiusco

SABATO 17 MAGGI0 2025 - PIAZZA MARCONI
VISITE DI PREVENZIONE DEL TUMORE AL SENO

SABATO 17 MAGGIO, dalle 9:00 alle 13:00, IN PIAZZA MARCONI, le Associazioni
Altre Parole ed Insieme per Mano, in collaborazione con la Croce Rossa Italiana e
Canon Medical, propongono visite senologiche gratuite ed ecografie di
prevenzione del tumore al seno, alle donne dai 30
ai 45 anni, residenti nel comune di Carmignano di
Brenta.

Le visite saranno eseguite dal dott. Renato
Trevisan, medico specialista volontario e
necessitano di prenotazione.

Le prenotazioni, a cura dell’Associazione Altre
Parole, saranno possibili per via telefonica, dal
lunedi al venerdi dalle ore 9:30 alle ore 11.30 al numero 3335329519, a partire da
lunedi 12 maggio.

| posti sono limitati e la PRENOTAZIONE é OBBLIGATORIA, VISITE GRATUITE.

SABATO 17 MAGGI0 2025 - SALA CONSILIARE
SCREENING CARDIOVASCOLARE:

In collaborazione con I'associazione “Amici del Cuore di Cittadella”

DALLE 8:30 ALLE 11:30 PRESSO LA SALA
CONSILIARE del Comune di Carmignano di Brenta,
I’Associazione “Amici del Cuore di Cittadella”
effettuera la misurazione gratuita di: pressione,
battito cardiaco, glicemia e girovita e fornira
indicazioni sul rischio cardiovascolare.

Presentarsi preferibilmente a digiuno.
Non necessita di prenotazione.

ACCESSO LIBERO E GRATUITO.

SABATO 17 MAGGI0 2025 - PIAZZA MARCONI

ANALISI DEL CUOIO CAPELLUTO
E PREVENZIONE ALOPECIA

La tricologia € una branca della medicina che studia i capelli, i peli e il cuoio
capelluto. Si occupa di anatomia, fisiologia, patologia e funzioni di questi elementi.

E opportuno rivolgersi ad un tricologo se si
riscontrano disturbi legati ai capelli, come un
apparente diradamento. | capelli sono infatti
indicatori sensibili di squilibri del corpo, come
problemi metabolici, cattiva alimentazione,
stress.

LANDEN TRICOLOGIA MEDICAL propone dalle
9:00 alle 13:00 in PIAZZA MARCONI l'analisi
gratuita dello stato di salute di capelli e del cuoio
capelluto attraverso I'utilizzo di test e sonde ottiche digitali di ultima generazione.

Non necessita di prenotazione, ACCESSO LIBERO E GRATUITO.

SABATO 17 MAGGIO0 2025 - PIAZZA MARCONI
SCREENING PER LA PREVENZIONE DEL MELANOMA,

a cura del’ASSOCIAZIONE PICCOLI PUNTI ETS

Il melanoma, un tumore della pelle molto aggressivo e potenzialmente letale se
non diagnosticato e trattato tempestivamente, € in forte crescita in Veneto sia tra
gli uomini (+3%) che tra le donne (+2,8%). L'esposizione al sole, soprattutto in alta
quota, & uno dei principali fattori di rischio, per questo motivo la prevenzione &
fondamentale.

Sabato 17 maggio 2025 I'Associazione Piccoli Punti Ets sara presente in PIAZZA
MARCONI dalle 9.00 alle 13.00 per prime visite dei nevi per la prevenzione del
melanoma.

Ci sara anche una postazione informativa e di sensibilizzazione sul melanoma
presidiata da volontari dell’Associazione Piccoli Punti ETS con distribuzione di
materiali informativi sulla prevenzione del melanoma e realizzazione di laboratori
ludico didattici per bambini con il format SunLab for Kids con distribuzione di
materiali didattici pensati per bambini fino a 10 anni.

| posti per le visite gratuite sono limitati, la PRENOTAZIONE & OBBLIGATORIA.
E’ possibile effettuare in autonomia la prenotazione al seguente link a partire da
lunedi 12 maggio: https://piccolipuntiets.prenotime.it/srv239022384/prenota/sdt

SABATO 17 MAGGIO 2025 - PIAZZA MARCONI
e AMBULATORI DEL “PUNTO MEDICO BRENTA”

IL POLIAMBULATORIO

“PUNTO MEDICO BRENTA” PER LA PREVENZIONE

Sabato 17 maggio il Poliambulatorio “PUNTO MEDICO BRENTA” sara presente in
PIAZZA MARCONI dalle 9:00 alle 13:00 con i seguenti screening e visite:

- “Un’occhiata in bocca”: 'odontoiatra Dr. Carloalberto Michielon con un tris
monouso e la lampada frontale eseguira un primo screening odontoiatrico e
della cavita orale (dedicato a tutte le fasce di eta).

« Valutazione osteopatica: I'osteopata Dr. Marco Fiscon eseguira una prima
valutazione osteopatica, utilizzando tecniche manuali, osservazioni posturali e
la raccolta delllanamnesi per individuare eventuali disfunzioni e aree di stress
nel corpo (dedicato ai maggiori di 18 anni).

- Spirometria semplice di screening: lo pneumologo Dr Paolo Scala eseguira
una spirometria semplice per valutare la capacita respiratoria (dedicato ai
maggiori di 14 anni).

- BIA (bioimpedenziometria): il biologo nutrizionista Dr Roberto Concolato
eseguira un’analisi per dare indicazioni sulla composizione corporea:
idratazione, massa magra, massa grassa, muscolatura (dedicato ai maggiori di
18 anni).

Non necessita la prenotazione, ACCESSO LIBERO.

Nella stessa mattina di sabato 17 maggio dalle 9:00 alle 13:00 PRESSO GLI
AMBULATORI DEL “PUNTO MEDICO BRENTA” in viale Europa n. 2 a Carmignano
di Brenta, i cittadini residenti nel comune di Carmignano di Brenta, maggiori di
18 anni, potranno eseguire, previa prenotazione, un Doppler di screening
artero/venoso degli arti inferiori: il chirurgo vascolare Dr Arrigo Segalla eseguira
un ecocolordoppler per dare una valutazione di screening dei distretti vascolari
degli arti inferiori.

PRENOTAZIONE OBBLIGATORIA A
PARTITE DA LUNEDI 12 MAGGIO.

Per informazioni sugli screening e
prenotazioni del doppler
artero\venoso telefonare al numero
0490991202 dalle 13:00 alle 19:00 dal
lunedi al venerdi, specificando gli
screening, pubblicizzati nella
“Giornata della Salute”.




